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Executive	summary	of	the	KDIGO	Controversies	Conference	on	Supportive	Care	in	Chronic	Kidney	Disease:	developing	a	roadmap	to	improving	quality	care.	Pruritus	psikogenik:	gatal	yang	terdapat	pada	penderita	psikiatri.	Lesi	dapat	berupa	ekskoriasi,	infeksi	sekunder,	perubahan	pigmentasi	pada	kulit	dan	seringkali	rasa	gatal	menganggu	aktivitas
sehari-	hari	penderita.		Anamnesis	dan	Pemeriksaan	Penunjang	Diagnosis	pruritus	ditegakkan	berdasarkan	anamnesis,	pemeriksaan	fisik,	dan	pemeriksaan	penunjang.	Etiologi	Pruritus	Pruritus	dapat	disebabkan	karena	kelainan	kulit	seperti	dermatitis,	infestasi	parasit,	infeksi,	inflamasi	dan	kegansan.	Sistem	saraf	memegang	peranan	penting	dalam
fungsi	fisiologis	kulit	dan	kontrol	homeostasis	kulit.	National	Kidney	Foundation.	Kadang-kadang	perlu	dilakukan	CT-scan	abdomen	untuk	menyingkirkan	keganasan	(limfoma)	dan	biopsi	untuk	menyingkirkan	diagnosis	mastositosis	kutaneous.	Kedua	fungsi	tersebut	berperan	pada	sistem	saraf	pusat	dan	perifer	dimana	sangat	penting	untuk
homeostasis	kulit	dan	kondisi	penyakit	kulit,	seperti	yang	diamati	pada	peradangan,	rasa	nyeri	dan	pruritus.	Setelah	melaksanakan	asuhan	keperawatan	pada	pasien	Penyakit	Ginjal	Kronik	dengan	masalah	kerusakan	integritas	kulit	diharapkan	meningkat	kemampuan	pasien	dalam	mengatasi	kerusakan	integritas	kulit	secara	mandiri	mulai	dari
memperatahankan	kulit	pasien	tetap	bersih	dan	perawatan	kulit	kering	dan	gatal-gatal	dengan	pemberian	lotion.	Riwayat	stress	emosional	dan	gangguan	mental	merupakan	tanda	dari	pruritus	psikogenik.	Riwayat	minum	obat	sebelumnya	diperlukan	untuk	menyingkirkan	obat-obatan	yang	dapat	menyebabkan	gatal.	(Promkes,2019)	Submitted	by
administrator	on	2019-08-28	12:19:01	Brunner	&	Suddarth’s	Textbook	of	Medical-Surgical	Nursing	(12th	Ed,	Vol.	Copyright	(c)	2020	JIKO	(Jurnal	Ilmiah	Keperawatan	Orthopedi)	Jurnal	Ilmiah	Keperawatan	Orthopedi	is	Indexed	By	:Jurnal	Ilmiah	Keperawatan	Orthopedi	Ciptaan	disebarluaskan	di	bawah	Creative	Commons	Attribution-ShareAlike	4.0
International	License.	Respons	otonom	(sistem	saraf)	yang	terganggu	menyebabkan	gatal,	garukan,	dan	stres	emosional	yang	seringkali	diidentifikasi	pada	pasien	dermatitis	atopik.	(2017).	Sebaliknya,	pada	penyakit	sistemik,	pruritus	bersifat	generalisata.		Kortikosteroid	tidak	digunakan	sebagai	antipruritik	secara	intens	Terapi	Perilaku	Stres	dan
faktor	psikogenik	lainnya	berperan	penting	dalam	gatal.	2015;88:447-459.	Uremic	pruritus	:	a	clinical	study	of	maintenance	hemodyalisis	patients.	2009;23:111-9.	In	2	(Edisi	8,	pp.	Semin	Cutan	Med	Surg,	30(2),	118–126.	A.	Epidemiologi	Pruritus	merupakan	gejala	klinis	yang	paling	sering	ditemukan	praktisi	klinis	dimana	prutitus	menduduki	50
keluhan	tertinggi	berdasarkan	Organisasi	Kesehatan	Dunia	(WHO).	Antipruritus	yang	dapat	diberikan	antara	lain	adalah	Antihistamin	yang	diberikan	sebelum	etiologi	utama	ditegakkan.	Pemeriksaan	Penunjang	Pemeriksaan	penunjang	yang	dilakukan	meliputi	darah	lengkap	dengan	hitung	jenis,	urinalisis,	feses	lengkap	dan	darah	samar,	fungsi	ginjal
(BUN	dan	kreatinin),	fungsi	hati(	SGOT/	SGPT),	gula	darah	puasa	dan	sewaktu,	fungsi	tiroid.	Asnawi	Madjid,	Sp.KK(K),	MARS,	FINSDV,	FAADV	Departemen	Dermatologi	&	Venereologi,	RSUP	Dr	Wahidin	Sudirohusodo	Makassar	Definisi	Pruritus	(gatal)	adalah	sensasi	yang	tidak	menyenangkan	pada	kulit	yang	menimbulkan	keinginan	untuk
menggaruk.	M.,	&	Hawks,	J.	(2010).	foto	toraks,	pemeriksaan	terhadap	infeksi,	hepatitis	dan	plasma	eletroforesis	juga	perlu	dilakukan.	Subyek	penelitian	yaitu	pasien	Penyakit	Ginjal	Kronik	dengan	kerusakan	integritas	kulit	di	RSUD	Ibnu	Sina	Gresik	berjumlah	2	orang.	Palliat	Med.	Perubahan	kulit	tambahan	yang	dapat	berkontribusi	terhadap
pruritus	serta	xerosis	pada	pasien	usia	lanjut	termasuk	penurunan	lipid	pada	permukaan	kulit	dan	menurunnya	lapisan	barier	kulit.(3)	Pruritus	yang	disebabkan	oleh	Kolestatis	Enzim	autotaxin	dan	produknya	asam	lisofosfatidat	merupakan	aktivator	neuron	dan	memiliki	peran	patogenik	dalam	pruritus	kolestatik.	M.	Medical	surgical	nursing	:
assessmentand	management	of	clinical	problems	(9th	Ed).	Keperawatan	Medikal	Bedah	:	Manajemen	Klinis	untuk	Hasil	yang	Diharapkan.	Selain	itu,	reseptor	asam	empedu	protein	yang	bergabung	bersama	protein	G(Gpbar1;	TGR5)	telah	ditemukan	memiliki	peran	dalam	kolestatis.	View	My	Stats	Loading	PreviewSorry,	preview	is	currently
unavailable.	8th	Ed.	USA:	F.	(2015).	Maria,	C.,	Queiroz,	F.	G.,	Hinkle,	J.	B.,	&	Lerner,	E.	Untuk	mencari	penyebab	sistemik,	dilakukan	pemeriksaan	fisik	dari	masing-masing	sistem	tubuh,	disertai	pemeriksaan	laboratorium.	Siklosporin),	gabapentin	untuk	gatal	yang	disebabkan	neuropatik	dan	antidepresan	(Paroxetine)	untuk	pruritus	yang	disebabkan
oleh	penyakit	paraneoplastik.	Kelainan	kulit	primer	yang	dapat	menyebabkan	gatal	harus	dievaluasi	terlebih	dahulu	sebelum	mempertimbangkan	penyebab	sistemik,	sehingga	pada	anamnesis	harus	dicantumkan	onset,	durasi,	keparahan	keluhan,	lokasi,	faktor	presipitasi,	dan	aktivitas	sebelumya.	Yong	DS,	Kwok	AO,	Wong	DM,	Suen	MH,	Chen	WT,
Tse	DM.	Download	(1MB)	Official	URL:	Abstract	Penyakit	Ginjal	Kronik	(PGK)	merupakan	gangguan	fungsi	renal	yang	bertambah	dan	tidak	dapat	diperbarui	dimana	kemampuan	tubuh	gagal	untuk	mempertahankan	metabolisme	dan	keseimbangan	cairan	dan	elektrolit.	Penulis	:	dr.	You're	Reading	a	Free	Preview	Pages	12	to	17	are	not	shown	in	this
preview.	Kemenkes	RI.	Rasa	gatal	patologis	adalah	rasa	gatal	yang	sangat	tidak	menyenangkan,	timbul	dalam	berbagai	jenis	penyakit	kulit	serta	berbagai	jenis	penyakit	sistemik	dan	menimbulkan	keinginan	kuat	untuk	menggaruk.	ASUHAN	KEPERAWATAN	KERUSAKAN	INTEGRITAS	KULIT	PADA	PASIEN	PENYAKIT	GINJAL	KRONIK	JIKY
DARMAWAN,	151511913138	(2018)	ASUHAN	KEPERAWATAN	KERUSAKAN	INTEGRITAS	KULIT	PADA	PASIEN	PENYAKIT	GINJAL	KRONIK.	Adanya	riwayat	minum	alkohol	sebelumnya	dapat	merupakan	tanda	gangguan	hati	kronis.	Nursing	care	plan:individualizing	client	center	across	the	life	span.	Topical	therapies	for	pruritus.	Woundcarejournal,
30(11),	494–501.	Tatalaksana	Pruritus	Perawatan	Farmakologis	Antipruritus	bermanfaat	secara	konsisten	untuk	mengurangi	keluhan	pruritus.	Perjalanan	rangsang	gatal	dimulai	dari	impuls	yang	diterima	oleh	ujung	saraf	bebas	pada	dermoepidermal	junction,	kemudian	diteruskan	melalui	radiks	dorsalis	ke	kornu	posterior	medula	spinalis,
menyebrang	garis	tengah,	kemudian	naik	ke	talamus	melalui	traktus	spinotalamikus,	dan	akhirnya	disampaikan	ke	korteks	serebri.	Szepietowski,	J.C..,	Sikora,	M.,	Kusztal,.,	Salomon,	J.,	Magott,	M.,	&	Szepietowski,	T.	Hasil	penelitian	menunjukkan	bahwa	kedua	pasien	mengalami	kerusakan	integritas	kulit	pada	Tn.	T	dan	Ny.	S	karena	kulit	kering	dan
gatal-gatal.	1–1016).	R.,	Bucher,	L.,	&	Heitkemper,	M.	L.,	&	Cheever,	K.	St.	Louis,	Missouri:	Elsevier	Mosby	Inc.	De,	Luisa,	A.,	&	Carvalho,	B.	Bila	pruritus	berlangsung	selama	6	minggu	dikategorikan	sebagai	kronik	dan	diperkirakan	1/5	populasi	dunia	mengalami	pruritus	kronik	yang	menganggu	aktivitas	sehari-hari.	Tugas	Akhir	D3	thesis,
Universitas	Airlangga.	Kidney	Int.	Davis	Company	Elmariah,	S.	Meskipun	terdapat	bukti	yang	mendukung	bahwa	gatal	merupakan	rasa	sakit	yang	minimal.	Beberapa	penelitian	telah	menunjukkan	bahwa	terapi	perilaku	mengurangi	intensitas	gatal	yang	ada	dipersepsikan	dan	teknik	relaksasi	dapat	diajarkan	kepada	pasien.	Centers	for	Disease
Control	and	Prevention.	Pendekatan	diagnostik	yang	sistematis	diperlukan	karena	banyaknya	kemungkinan	etiologi.	Symptom	burden	and	quality	of	life	in	end-stage	renal	disease:	a	study	of	179	patients	on	dialysis	and	palliative	care.	Global	facts:	about	kidney	desease.	Y.,	Beeckman,	D.,	&	Chakravarthy,	D.	Black,	J.	(2012).	Hanya	area	gatal	yang
terlibat	mungkin	merupakan	akibat	dari	suatu	peningkatan	mediator	lokal.	(2002).	Terapi	topikal	yang	mengandung	komposisi	antipruritus	seperti	urea,	menthol	dan	polidokanol	dapat	direkomendasikan	pada	pasien.	Banyak	penderita	Penyakit	Ginjal	Kronik	mengalami	gangguan	kulit,	hal	ini	disebabkan	oleh	peningkatan	kadar	ureum,	peningkatan
kadar	ureum	akan	menyebabkan	respon	integumen	ureum	pada	jaringan	kulit	yang	menyebabkan	akumulasi	toksin	tertahan	didalam	kulit	yang	menimbulkan	pruritus,	kulit	kering	dan	pecah,	sehingga	menyebabkan	masalah	kerusakan	integritas	kulit.	1).	Pasien	dengan	pruritus	mengalami	tingkat	stres	psikologis	yang	lebih	tinggi	dibandingkan
dengan	pasien	tanpa	pruritus.	Meskipun	kulit	kering	mungkin	merupakan	pemicu	paling	umum,	pasien	usia	lanjut	dapat	memiliki	gatal	idiopatik	tanpa	xerosis	yang	disebabkan	oleh	perubahan	terkait	usia	dalam	serat	saraf	dan	disinhibisi	dari	sistem	pusat.	Klasifikasi	pruritus:	Klasifikasi	berdasarkan	Twycross	dkk	adalah	Pruritus	pruritoseptif:	gatal
yang	berkaitan	dengan	inflamasi,	kekeringan	kulit,	atau	penyakit	kulit	lainnya.Pruritus	neurogenik:	gatal	yang	disebabkan	disfungsi	molekuler	atau	neurofisiologis	pada	sistem	saraf.Pruritus	neuropatik:	gatal	yang	disebabkan	patologi	susunan	sistem	saraf.	New	York.	Philadelphia:	Lippincott	Williams	&	Wilkins.	Item	Type:	Thesis	(Tugas	Akhir	D3)
Additional	Information:	FV.KP.87/18	Dar	a	Uncontrolled	Keywords:	Asuhan	Keperawatan,	Penyakit	Ginjal	Kronik,	Kerusakan	Integritas	kulit	Subjects:	R	MedicineR	Medicine	>	RT	Nursing	Divisions:	18.	Data	dikumpulkan	dengan	cara	anamnesa	dan	observasi	langsung	kepada	subyek	penelitian	tanpa	diberi	nama	tetapi	diberi	kode	khusus.	Kedua
pasien	dilakukan	tindakan	keperawatan	kulit	secara	baik	dan	benar	dengan	mempertahankan	kulit	pasien	tetap	bersih	dan	memberikan	lotion	dan	kedua	pasien,	masalah	teratasi	pada	hari	ke	empat.	0173-7.2	Lewis,	S.	PSDKU	Gresik	Creators:	CreatorsNIMJIKY	DARMAWAN,	151511913138UNSPECIFIED	Contributors:	ContributionNameNIDN	/
NIDKThesis	advisorSusilo	Hariyanto,	S.Kep.Ns.M.KepUNSPECIFIEDThesis	advisorNs.Hafna	Illmy	Muhalla,	S.Kep.M.Kep.Sp.Kep.M.BUNSPECIFIED	Depositing	User:	Arry	Punanta	Date	Deposited:	22	Feb	2019	04:08	Last	Modified:	22	Feb	2019	04:08	URI:	Sosial	Share:	Actions	(login	required)	View	Item	You're	Reading	a	Free	Preview	Pages	7	to	8
are	not	shown	in	this	preview.	Retrieved	from	Smeltzer,	S.	Respon	rangsangan	gatal	adalah	keinginan	untuk	menggaruk	yang	merupakan	respons	motorik.		Manifestasi	Klinis	Ruam	kemerahan	yang	timbul	akibat	pruritus	pada	umumnya	melibatkan	area	kulit	yang	luas.	Naltroxone	dapat	membantu	mengurangi	pruritus	yang	disebabkan	oleh	etiologi
nefrogenik	dan	kolestasis.	Kadar	autotaxin	serum	berkorelasi	dengan	intensitas	gatal	pada	pasien	dengan	kolestasis.	Sedangkan	kelainan	sistemik	yang	menyebabkan	gatal	antara	lain	kelainan	endokrin,	kelainan	darah,	keganasan,	kelainan	ginjal,	kelainan	hati	dan	penyakit	autoimun.faktor	psikogenik	turut	memegang	peranan	dalam	angka.(1)
Penuaan	Kulit	Gatal	seringkali	terjadi	pada	individu	berusia	di	atas	65	tahun.	Nursing	diagnoses	and	adaptation	problems	among	chronic	renal	patients,	31(3),	119–127.	Metode	penelitian	ini	adalah	metode	penelitian	kualitatif	dengan	pendekatan	studi	kasus,	dimana	akan	dipelajari	suatu	permasalahan	melalui	suatu	kasus	dengan	menggunakan
proses	keperawatan.	Patomekanisme	Pruritus	Mekanisme	rasa	gatal	yang	sebenarnya	sampai	sekarang	belum	diketahui	dengan	pasti.	Page	3	There	are	currently	no	refbacks.	Management	of	Moisture-Associated	Skin	Damage	:	A	Scoping	Review.	Gatal	dapat	terjadi	jika	terjadi	rangsangan	pada	ujung	saraf	sensoris	atau	sebagai	respon	terhadap
rangsangan	yang	menyebabkan	pelepasan	mediator	gatal	seperti	histamin,	protease,	peptida,	prostaglandin,	leukotrin,	serotonin,	substansi	P,	dan	opiat.	Riset	Kesehatan	Dasar	2013.	C.,	Bare,	B.	Ministry	of	Health	Republic	of	Indonesia,	(1),	1–303.	National	Chronic	Kidney	Disease	Fact	Sheet.	Langkah-langkah	terapi	dasar	terdiri	dari	aplikasi	emolien
untuk	mencegah	xerosis,	menghindari	alergi,	dan	anjuran	untuk	menerapkan	terapi	yang	berhubungan	dengan	penyakit	yang	mendasarinya.	J	Dermatol,	1-7	Woo,	K.	Kesimpulan	Pruritus	merupakan	manifestasi	gatal	yang	disebabkan	oleh	faktor	multifaktorial	yang	etiologinya	seringkali	sulit	untuk	didiagnosis	dengan	tepat.	Gejala	gatal	ini	juga
disebabkan	hilangnya	input	dari	serat	nyeri.	(2013).	Page	2	Black,	J.	Jika	etiologi	pruritus	telah	diidentifikasi,	klinisi	dapat	mempersiapkan	terapi	target	seperti	regimen	imunosupresi	(mis.	Penatalaksanaan	umum	yang	dapat	diberikan	pada	kasus	pruritus:	Sensasi	gatal	akan	berkurang	jika	kulit	didinginkan	,misalnya	dengan	mandi	dengan	air	hangat,
memakai	pakaian	dengan	bahan	ringan,	dan	penggunaan	AC.,Lotion	pendingin	misalnya	kalamin,	lotion	mentol	aqueous	1%.,Steroid	topikal	tidak	bersifat	antipruritus,	dan	tidak	diindikasikan.,Kapsaicin	topikal	digunakan	untuk	keluhan	gatal	lokalisata.,Doksepin	5%	krim	efektif	untuk	pruritus	karena	dermatitis.,TENS	(transepidermal	electric	nerve
stimulation)	atau	CSF	(cutaneus	field	stimulation)	untuk	pruritus	lokalisata.,paroxetin	(SSRI),	odansentron	(5-HT3-reseptor	antagonist)	dan	opioid	reseptor	antagonist	yang	diberikan	peroral	efektif	untuk	menghilangkan	pruritus	terutama	pada	penderita	yang	mengalami	gangguan	tidur	dan	kelainan	depresi	Pengobatan	terhadap	penyakit	dasarnya
(kelainan	kulit	maupun	kelainan	sistemik)	Prognosis	Pada	umumnya	pruritus	memiliki	prognosis	yang	baik	sejauh	penyakit	primernya	telah	diketahui	dan	diobati.	(2014).	Preview	Text	(ABSTRAK)	ABSTRACT_FV.KP.81	18	Sul	h.pdf	Download	(334kB)	|	Preview	Text	(FULLTEX)	FULL	TEXT_FV.KP.87	18	Dar	a.pdf	Restricted	to	Registered	users	only
until	9	November	2021.	You're	Reading	a	Free	Preview	Pages	21	to	31	are	not	shown	in	this	preview.	Doenges,	M.E.,	Moorhouse,	M.F.,	&	Murr,	A.C.	(2010).	Singapura:	Elsevier.	Pruritus	kronis	sangat	lazim	terjadi	dan	dapat	menganggu	kualitas	hidup	penderita	sehingga	menyebabkan	depresi	dan	gangguan	emosional	lainnya	sehingga	membutuhkan
penanaganan	segera.	H.	Namun,	neuromodulator	dapat	bertindak	sebagai	agen	proinflamasi	atau	mitigasi	(antiinflamasi).	L.,	Dirksen,	S.	You	can	download	the	paper	by	clicking	the	button	above.	De.	(2013).	Atlanta,	GA	:	US	Department	of	Health	and	Human	Services	Centers	for	Disease	Control	and	Prevention	Davison	SN,	Levin	A,	Moss	AH,	et	al.
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